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Mar ovodasok szamara is elérheté Polgar Judit komplex képességfejleszto programja

Bemutattak az iskolak also tagozataiban mar sikerrel alkalmazott Sakkpalota program
uj, ovodasok szamara kidolgozott elemeit. A Sakkjatszotér komplex képességfejleszto
program beépitésével mar 6téves kortol készithetik fel a gyerekeket az iskolai életre és a
digitalis kor kihivasaira a sziilok és a pedagégusok.

Az 6vodapedagogusok és a sziilok részérdl évek ota megfogalmazott igényként jelentkezett,
hogy az iskoldkban 2013 o6ta sikerrel alkalmazott Sakkpalota Program 6vodai véltozata is
elérhetd legyen. Igy sziiletett meg most a Polgar Judit Sakk Alapitvany 0j 6vodai
programcsomagja, a Sakkjatszotér Komplex Képességfejlesztd Program. A tobbéves
fejlesztés és tesztelés utan megsziiletett oktatdsi modszertan az életkori sajatossagok
figyelembe vételével, komplex megoldast nyujt az oOvodas kori gyermekek
képességfejlesztéséhez, és felkésziti Oket az iskolakezdésre. A program végleges
kidolgozéasdhoz, beinditdsdhoz nagymértékben hozzdjarult a Magyarorszagi Evangélikus
Egyhdz, illetve annak intézménye az Evangélikus Pedagogiai Intézet is. Felismerve a
Sakkjatszotérben rejlé nevelési, oktatasi fejlesztési lehetdségeket egylittmiikodési
megallapodas keretében biztositja az anyagi és logisztikai hatterét a szakmai munkanak.

,»A sakk a tudatos ismeretelsajatitas jatékos eszkdze” — mutatott ra Polgar Judit, minden idék
legjobb n6i sakkozoja, a Sakkpalota €s a Sakkjatszotér oktatdsi programok oOtletgazdaja a
képességfejlesztd program bemutatdjan. Polgar Judit hozzatette, a programcsomagot 6vodak
szdmara modszertani segédletekkel egészitették ki: foglalkozasok leirasaval ¢s
jatékkartyakkal, melyeknek segitségével mind a pedagogusok, mind pedig a sziilok kdonnyen
tervezhetik Sakkjatszoteres foglalkozasaikat. A bemutatonak a budapesti XVI. keriileti Brumi
Ovoda adott helyszint, amely a program kidolgozasaban aktivan vett részt, otleteivel
gazdagon hozzdjarult a Sakkjatszotér pedagogiai program kidolgozasdhoz. Mészaros Ibolya,
az 6voda vezetdje elmondta, hogy megtiszteldnek tartja, hogy az elmult harom évben végzett
szakmai  munkdjuk elismeréseként a  Polgar Judit Sakkalapitvany  kiemelt
referenciaintézményeként mitkodhetnek és lehetdségiik nyilik a magas szakmai szinvonaluk
sz¢lesebb korli bemutatasara, tovabbi 6vodapedagogusok oktatasara.

A Sakkpalota elemei logikusan egymasra épiilve segitik a gyermekek iskolai kihivasoknak
valé megfelelését. A program az 6vodai mindennapokra jol raépithetd, valodi hidat képez az
ovoda és iskola atmenetében. A 32 leckébdl allo Sakkjatszotér az egész nevelési évet lefedi,
1épésrdl 1épésre épitve fel az 5-6 éves, iskola eldtt all6 gyermekek gondolkodasat. Elso
Iépésként szinte azonnal érzelmi kotédés alakul ki a gyermekekben a mesebabok
(sakkfigurak) irant, azonosulni tudnak a figurakkal, ezaltal motivaltta valnak. A feladatok, a
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program folyamatos tevékenységre 6sztondz, megtanulnak egyszerre tobb helyre figyelni, ami
a mai felgyorsult vilagban nagy elonyt jelent majd szdmukra. A Sakkjatszotér program
Osszetett ingerhatasa minden érzékszervi, érzékelési és észlelési szenzort bekapcsol, ezzel
megfogja a gyermekek figyelmét. Igy kialakul az 6ntudatlan tanulas. A program megalkotasa
soran fontos szempont volt, hogy mindenki szamara megvaldsithatd feladatok legyenek, és
minden gyerek szamdra sikerélménnyel jarjon a 30 perces foglalkozéas. A program soran nem
cél a sakk tanitdsa, de pozitiv mellékhatasként a gyerekek tokéletesen meg tanulnak
sakkozni.

A Sakkjatszotér ovodai programokba torténd beépitésére tehat megnyilt a lehetdség! A
szakszerli, eredményes gyakorlati alkalmazas érdekében a Polgéar Judit Sakk Alapitvany
szakmai tamogatast, felkészitést biztosit az érdeklédd intézmények szdmara. A
programcsomag pedagogiai elemei, eszkozei 2017 szeptemberétdl a sziilok szamdra is
elérhetdek lesznek.



